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La principal prioridad del Condado de Coconino es la salud y seguridad de los empleados y la comunidad.

Las oficinas del Condado de Coconino estan abiertas para operaciones normales en todas las ubicaciones. Esto esta
de acuerdo con las recomendaciones actuales de los CDC.

COVID-19 no ha sido identificado en el condado de Coconino y no se ha reportado una amplia propagacion del virus
en Arizona.

CCHHS esta trabajando con organizaciones asociadas para actualizar la Ultima orientacion e informacidn de los CDC
para ayudarles a tomar decisiones con respecto a eventos y cierres. Sin embargo, CCHHS no estd recomendando la
cancelacién de eventos o cierres de negocios en el Condado de Coconino.

CCHHS contintla preparandose para la posible propagacién de la enfermedad COVID-19 con socios locales, estatales y
federales, asi como con proveedores de atencién médica locales.

Se recomendara el distanciamiento social para reducir el riesgo de exposicion si hay propagacién comunitaria de
CoVID-19.

La vigilancia del Coconino County COVID-19 ha dado lugar a cinco muestras que se envian para su prueba. Dos han
sido negativos para COVID-19. Tres muestras aun estan pendientes, y se esperan resultados el lunes 16 de marzo
(tarde).

Se considerard a una persona para la prueba si estd experimentando sintomas respiratorios y;
o Entrd en contacto con alguien que dio positivo; O
o Viajo a China u otras areas que experimentan la propagacién comunitaria del virus o;
o Las pruebas respiratorias no han identificado una enfermedad conocida

COVID-19 solo causa sintomas leves o moderados, como fiebre y tos para la mayoria de las personas. Para algunos,
especialmente los adultos mayores y las personas con problemas de salud existentes, COVID-19 puede causar
enfermedades mas graves, incluida la neumonia. Los adultos mayores y las personas que tienen enfermedades
crdnicas subyacentes graves como enfermedades cardiacas o pulmonares o diabetes parecen estar en mayor riesgo
de desarrollar complicaciones mas graves de COVID-19.

e Alentamos a las personas que corren un mayor riesgo a evitar las multitudes y practicar el distanciamiento
social.

Actualmente no existe una vacuna para prevenir la infeccién por COVID-19. Como recordatorio, el CCHHS
recomienda acciones para ayudar a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias, entre ellas:

e Reciba una vacuna contra la gripe

e Lavese las manos con frecuencia

e Evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca

¢ Evite el contacto con personas enfermas

e Cubrase la boca con la parte superior de la manga o con un pafiuelo de papel al toser o estornudar

e Quédese en casa si esta enfermo

e Limpiary desinfectar objetos y superficies frecuentemente tocados

Puede encontrar informacién adicional sobre la preparacion de los CDCy el CCHHS en:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html y www.coconino.az.gov/covid19
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